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Przedmowa

Odkad pamietam, uwielbiatem tworzy¢ sukcesy z niczego — robitem to, nim
dowiedzialem sie, czym w ogole jest sukces lub co wiasciwie oznacza. Uru-
chomitem swoj pierwszy biznes, gdy chodzilem do czwartej klasy szkoty
podstawowej (ten fakt zapadt mi akurat w pamiec), a pézniej stworzylem
dziesigtki rentownych, miniaturowych przedsiewzie¢ biznesowych. Nie
bede zanudzat tu dokladnymi opisami tych pierwszych, skromnych inicja-
tyw, choC z pewno$cig wspomne bardziej szczegbétowo o ogromnych sukce-
sach, ktore osiggnatem jako dorosty.

Gdy spogladam wstecz i rozwazam zréznicowane posuniecia biznesowe,
na jakie decydowatem sie jako dziecko, wszystkie one tacza sie z mojq ak-
tualng dzialalnoscig. W tamtym czasie bytem jednak tylko dzieciakiem, kto-
ry robit to, co przyciggalo jego uwage, a zarazem nie skupiat sie za bardzo
na Swiadomym analizowaniu swych poczynan. Wydaje sie, Zze od samego
poczatku bylem specjalista w dziedzinie robienia wszystkiego ,,od zera”;
jako dorosty czlowiek odniostem w ten sposob kilka imponujacych sukce-
sow. Zaliczytem tez pare spektakularnych upadkow, z ktorymi wigzata sie
utrata wszystkiego, co posiadalem. Jestem jednak cztowiekiem sklonnym
do refleksji i kazda napotkana sytuacja jest dla mnie Zrodiem wielu spo-
strzezen. Ta cecha zapewnita mi mndstwo korzysci, a teraz moge przekazac
zdobytg w takich okolicznoSciach wiedze tobie, Czytelniku, aby twoja dro-
ga prowadzgca do sukcesu byla mniej wyboista niz Sciezka, ktérg mnie
przyszto pokonac.

Tworzenie czegos$ wielkiego

Tuz po ukonczeniu szkoty Sredniej wiedzialem, ze chce stworzyC co$ na-
prawde duzego. Chcialem sie wspigC po drabinie sukcesu tak wysoko, jak



to tylko mozliwe — marzytem o tym, zZeby zapewnic sobie swobode finanso-
wa. Chociaz bylem zadowolony z wszystkich tych niewielkich przedsie-
wziec¢, ktére jako nastolatek tworzylem z powodzeniem od zera, nadszedt
czas na ambitniejsze posuniecia, dzieki ktorym mogtbym zaczac¢ dobrze za-
rabiac.

Poszedlem na studia, poniewaz uznatem, ze to pozwoli mi wieS¢ zycie
pelne sukcesow. W polowie pierwszego semestru uswiadomitem sobie jed-
nak, ze uczelnia nie jest miejscem dla mnie. Chciatem przeja¢ pelng kontro-
le nad mojq podréza prowadzaca do sukcesu oraz czu¢ sie w peini swobod-
ny. Bez specjalnego namystu czy wahan rzucitem studia i zaczalem praco-
wac na caly etat. Stwierdzitem, ze bede pracowat, tworzgc zarazem na boku
cos, co zapewni mi swobode finansowa.

Jako dziewietnastolatek zobaczytem ktorejs nocy w telewizji infomercial
o tym, jak kupowac nieruchomosci bez wkladu wiasnego. Bylem milody i
nie miatem pieniedzy, ale wiedzialem juz, ze rynek nieruchomosci zapewnit
wielu ludziom ogromne bogactwa; kupitem zatem reklamowany program,
ptacac karta kredytowa. Paczka z ptytami DVD i zeszytami ¢wiczen przy-
szta pocztg jakieS dwa tygodnie pézniej, a ja zaczalem blyskawicznie po-
chlania¢ zawarte tam informacje. Rownie szybko uswiadomitem sobie, ze
znaczna czesSc strategii prezentowanych w ramach tego programu jest moc-
no naciggana i niezbyt realistyczna. Poczulem zniechecenie i na jakis czas
odtozytem to wszystko na bok.

Kilka miesiecy pdzniej zdalem sobie sprawe z tego, ze jednak musze
podjac¢ dziatania pozwalajgce zrealizowa¢ moje marzenia o stworzeniu wila-
snego imperium biznesowego. Czulem potrzebe natychmiastowego przej-
Scia do czynow. Wrdcitem zatem do tamtych materialtbw posSwieconych
rynkowi nieruchomosci, podchwycitem kilka sugestii, ktére miatem nadzie-
je zastosowac z powodzeniem na lokalnym rynku, a nastepnie przystgpitem
do dzialania.

Spotkatem sie z czlowiekiem, ktéry chciat sprzeda¢ dom, po czym za-
wartem z nim korzystne porozumienie: on otrzymat taka cene, na jakiej mu
zalezalo, a ja przejalem nieruchomos¢ bez koniecznosci wptacania wkladu



wiasnego. Nie zaglebiajgc sie w szczegoly, moge napisac, ze w ciggu paru
nastepnych lat (bylem wtedy po dwudziestce) wartoS¢ mojego majatku
przekroczyta milion dolaréw, zostalem wiascicielem niemal 70 budynkdw,
a oprocz tego kupitem i sprzedalem wiele domow. Rozkrecitem spory biz-
nes, co wigzato sie z koniecznoscig zarzadzania duzq grupg pracownikow.
Wydarzenia potoczyly sie stosunkowo szybko, a ja wyciggnatem przy oka-
zji wiele wnioskow — nie byly to wylacznie lekcje o charakterze bizneso-
wym, ale rowniez generalne spostrzezenia zyciowe. Bylem mlody i cieszy-
tem sie catkowita niezaleznoscig finansowg, co bylo fantastycznym uczu-
ciem. Bylem milionerem.

Mogltbym tu wspomniec¢ o wielu rzeczach, ktorych sie wtedy nauczytem,
ale ponizej przedstawie najwazniejszg lekcje, bo to ona kompletnie odmie-
nita caly moj swiat.

Utrata wszystkiego

W 2008 roku w Stanach Zjednoczonych doszto do najwiekszej recesji go-
spodarczej od czasow Wielkiego Kryzysu. Krach na rynku kredytowym do-
prowadzit do zalamania na rynku nieruchomosci. Miatem wowczas zobo-
wigzania kredytowe siegajace wielu milionow dolaréw — okazalo sie, ze su-
maryczna kwota, na jaka opiewaja moje dlugi, jest zdecydowanie wieksza
niz wartos$¢ nieruchomosci, a najemcy przestali ptaci¢ comiesieczny czynsz.
Byta to nawatlnica doskonata, na ktora ztozylo sie wiele r6znych czynni-
kow; w efekcie doprowadzito to do upadku catego mojego imperium. Kry-
zys na rynku nieruchomosci sprawil ostatecznie, ze musialem oglosic¢ ban-
kructwo.

Bylem kompletnie zdruzgotany i zrujnowany w kazdym mozliwym rozu-
mieniu tego stowa. Nie mialem praktycznie niczego. Beztroski gosc, kto-
rym bylem wczesniej, zamienit sie nagle w faceta zmagajacego sie z depre-
sja. Chciatem sie zaszy¢ w jakiejs kryjowce i juz nigdy stamtad nie wycho-
dzi¢. Sytuacja, w ktorej ktos miat pienigdze, po czym stracit caly swdj ma-
jatek, jest duzo bardziej nieprzyjemna niz potozenie kogos, kto nigdy nie



dysponowal wiekszym bogactwem. Przerobilem obydwa te scenariusze,
wiec moge wyglosic te opinie ze stuprocentowym przekonaniem.

Nie potrafitem logicznie mysle¢. Wszystko w moim umysle bylo roz-
chwiane. Mialem na utrzymaniu rodzine i zmagatem sie z obawami doty-
czacymi przysztosci. Wczesniej bytem cztowiekiem wykazujacym sie nie-
zwykla pewnoscia, ale po tej zmianie sytuacji wszystko wydawato sie nie-
pewne. Zapoznatem sie z mnostwem ksigzek i programow poruszajacych
kwestie rozwoju osobistego i podtrzymywania motywacji w trudnych sytu-
acjach, lecz nic nie bylo tak naprawde w stanie przygotowac mnie na te wy-
darzenia, ktorym musiatem stawic czota. W istocie nazywam to ,,super do-
Swiadczeniem”.

W miare jak dojrzewamy i sie starzejemy, stajemy sie za sprawg naszych
kolejnych doswiadczen zyciowych coraz madrzejsi. Jesli jednak mamy do
czynienia z sytuacjami ekstremalnymi, moga one zapewni¢ nam w bardzo
krétkim czasie taka porcje dosSwiadczenia i madrosci, jakq normalnie mogli-
bysmy zdoby¢ dopiero po wielu dekadach. Ogladajac sie teraz wstecz,
moge napisac to z catkowitym przekonaniem, chociaz wtedy, gdy znajdo-
walem sie w oku tamtego cyklonu, wcale tej sytuacji tak nie postrzegatem.

Wizerunek odnoszacego sukcesy przedsiebiorcy byt nierozerwalnie zwig-
zany z mojg tozsamoscia; bankructwo zrujnowato moje ego. Odczuwatem
potworny wstyd. Jeszcze niedawno bylem mlodym, utalentowanym, odno-
szacym sukcesy przedsiebiorca, od ktorego wszyscy chcieli sie czegos na-
uczy¢ — a teraz okazalo sie, ze jestem bankrutem. Mozesz mi wierzy¢: moja
duma nie byta w stanie przetknac tego faktu. To bylo surrealistyczne. Nie
chciatem sie z nikim spotykac¢. Nie mialem ochoty stawa¢ z ludZmi twarzq
w twarz i wszystko im wyjasnia¢. Chcialem chroni¢ swojq tozsamosc i ob-
raz mojej osoby istniejgcy w cudzych umystach. Gdy spogladam z perspek-
tywy czasu, widze, Zze powinno to by¢ najmniej istotne z moich zmartwien,
ale w przypadku tej kwestii dawalo o sobie zna¢ moje niedojrzate podej-
Scie, tak wiec chronienie ego znajdowato sie wysoko na lisScie moich priory-
tetow.



Na szczescie gdzie$ pod calg ta negatywnoscia i niedolg wcigz oddziaty-
wala psychologia sukcesu. Gdy stanglem juz pod Sciana, odwotatem sie do
swojej wiedzy i doSwiadczenia — wiedziatem, Zze mdj umyst naprawde moze
stworzyc taki Swiat zewnetrzny, o jakim marzylem, nawet jezeli znajdowa-
tem sie w samym centrum katastrofy finansowej, umystowej i emocjonal-
nej. Poniewaz akceptowatem zasady sukcesu, ktore opisuje teraz w tej
ksigzce, w mtodym wieku cieszylem sie licznymi dokonaniami, lecz dopie-
ro po swoim bankructwie te sprawdzone koncepcje opanowatem, dzieki
czemu potrafitem raz za razem odnosi¢ sukcesy.

Odbicie od dna

Po bankructwie znéw zaczalem odnosi¢ sukcesy na rynku nieruchomosci,
aczkolwiek robilem to w inny sposéb niz dotychczas. Zmodyfikowatem
czeS¢ swoich strategii, a dzialania, ktore podejmowatem, byly w znacznie
wiekszym stopniu odporne na wahania koniunktury. Nie bede cie zanudzat
wszystkimi szczegotami dotyczacymi tego, w jaki sposob po bankructwie
szybko wrécitem do odnoszenia sukcesow, ale chce podkresli¢, ze podstawa
tego powodzenia byt moj wewnetrzny Swiat.

Powr6t do odnoszenia ogromnych sukcesow odbyt sie w istocie tak szyb-
ko, ze postanowitem takze zajac sie przekazywaniem innym wiedzy o tym,
jak rozpoczac¢ od zera dziatalnoS¢ w branzy nieruchomosci. Skoro jeszcze
przed dwudziestkg zdotalem tak wiele osiggna¢ w tej dziedzinie, cho¢ nie
dysponowatem ani wiedzq, ani pieniedzmi, a potem po bankructwie zacza-
tem odnosic jeszcze wieksze sukcesy (pomimo braku pieniedzy i bardzo
niewielkiej zdolnosci kredytowej), to niewatpliwie moglem pomoc wielu
osobom, ktore tez zaczynaly od zera.

Napisatem ksigzke i zatytutowatem ja: Flip: An Unconventional Guide to
Becoming a Real Estate Entrepreneur and Building Your Dream Lifestyle.
Uruchomitem tez firme AlphaHomeFlipping, zajmujacq sie przekazywa-
niem wiedzy (wiecej informacji na ten temat znajdziesz na stronie Alpha-
HomeFlipping.com). Pomaga ona ludziom z catego Swiata zarabiaC na nie-



ruchomosciach i odnosi¢ dzieki temu sukcesy. Ta czeS¢ mojej dziatalnoSci
rowniez okazala sie strzalem w dziesigtke. Sprzedalem na calym Swiecie
wiele tysiecy egzemplarzy mojej ksiazki i znalaztem wielu chetnych do
skorzystania z moich kursow internetowych — zapewnilem sobie tym sa-
mym wiele rekomendacji pochodzacych od zwyczajnych ludzi, ktorzy od-
mienili swoje losy, stosujac sie do moich zasad.

Zawsze wiedzialem, ze dzialalnoS¢ zwigzana z rynkiem nieruchomosci
jest najlepszym biznesem, jaki mozna rozkreci¢, jesli zaczynasz od zera;
szybko uswiadomitem sobie jednak, iz na drugim miejscu plasuje sie, z nie-
wielkg strata, przekazywanie wiedzy i informacji za posrednictwem interne-
tu. Dysponowatem wiedzq fachowq (kazdy jest w czyms ekspertem), a
wkrotce zaczatem dzieki niej pomagac¢ ludziom i uczynilem ja podstawg
swojej dzialalnosci biznesowej. Piekno tych dwdch konkretnych modeli
biznesowych polega na tym, Ze nie potrzebujesz na poczatek pieniedzy ani
jakichkolwiek zasobow — musisz by¢ tylko cztowiekiem pelnym pomystow,
ktory rozumie jezyk sukcesu.

To nie sg przechwatki. Chce, zebysS po prostu wiedziala lub wiedzial, ze
potrafie zrozumieC twoje potozenie, niezaleznie od tego, jakie ono jest.
Spora cze$¢ ludzi nauczajacych innych, jak odnosi¢ sukcesy, nie przezyta
tak naprawde trudnosci finansowych, a zatem nie jest w stanie utozsamic
sie z osobami, ktorym przekazuje wiedze. Trudno stworzy¢ wiez z kims,
kto zna tylko jedng, pozytywnag strone egzystencji. Ja sam przez pewien
czas bylem pograzony w catkowitej rozpaczy. Rozumiem cie. Wiem, dokad
probujesz dotrzec.

Opowiadam ci mojg historie, poniewaz moge sie wykaza¢ znaczacymi
osiggnieciami w tworzeniu sukcesOw z niczego. Nie mam tu zamiaru wypi-
sywac ghupstw ani przedstawiac teorii, ktore ,,moglyby sie sprawdzi¢” w
twoim przypadku. Sam osobiScie zrealizowalem wiele scenariuszy odmie-
niajacych ludzkie losy, co sprawia, ze Swietnie nadaje sie do tego, by zostac
twoim przewodnikiem podczas podrozy, ktora poprowadzi cie przez twoj
wewnetrzny Swiat i otworzy ci oczy na niekonczace sie mozliwosci. Gdy
twoj Swiat wewnetrzny bedzie funkcjonowat jak nalezy, pomysty zwigzane



z okazjami beda ci przychodzily do glowy kazdego dnia. Zalezy ci na
czyms takim, prawda? Jasne, ze tak.

Pomysl o tej ksigzce jako o zwierciadle, ktore pozwala ci przyjrzec sie
sobie i poddac sie bardzo wnikliwej analizie. Na podstawie tego, co zoba-
czysz w owym lustrze, mozesz przeprowadzi¢ wewnetrzng operacje. Gdy
dobiegnie ona konca, staniesz sie dopasowana do swoich indywidualnych
potrzeb maszyng do odnoszenia sukcesow.

Podaz i popyt

Pozwo0l, ze zanim przejdziemy do rzeczy, zwroce uwage na jedng niestycha-
nie wazng kwestie.

Na kazda okolicznos$¢ patrze w kategoriach ,,popytu i podazy't! zwigza-
nych z sukcesem”. To wilasnie dzieki temu moge dokonywac¢ szacunkow w
bardzo uproszczony sposob, a takze przedstawiac diagnozy i przewidywac
z maksymalnym prawdopodobienstwem mozliwe scenariusze. Nikt nie po-
siada krysztatowej kuli, jednak ten punkt widzenia doskonale mi stuzyt jako
obserwatorowi.

Piecdziesiat czy sto lat temu do odniesienia sukcesu wystarczata ambicja,
poniewaz niemal wszyscy byli uczeni tego, by podazac za innymi. Kto$ am-
bitny mogt zatem dokonac wtedy czegos wielkiego — wystarczylo, ze podej-
mowat odpowiednie dzialania. Czasy sie jednak zmienity i teraz znacznie
wiecej osob chce osiggnac¢ sukces i zapewnic sobie taki los, na jakim im za-
lezy.

Chcesz zyskac¢ przewage w tym zatloczonym Srodowisku, prawda? Ma-
rzy ci sie pokonanie przeciwnosSci? Zatem, jezeli naprawde zalezy ci na od-
niesieniu sukcesu, musisz postepowac inaczej niz typowa zmotywowana i
ambitna osoba zyjaca w naszych czasach.

Zanim przejdziesz do dalszej lektury, zajrzyj na strone SuccessFrom-
Scratch.net, gdzie znajdziesz najnowsze aktualnosci oraz dodatkowe tresci,
dzieki ktorym ta ksigzka zapewni ci jeszcze wiecej korzysci. Tak naprawde



sposobow na ,,sukces od zera” jest wiele i nie zmiescityby sie wszystkie w
tej ksigzce, wiec jak najszybciej odwiedZ wspomniang strone internetowa.



Wstep

W dzisiejszych czasach nie brakuje osob przekazujacych innym wiedze o
tym, jak odnosic¢ sukcesy. Jednak ponad 90 procent ludzi czytajacych takie
rady i korzystajacych z tego rodzaju kurséw nigdy nie osigga sukcesu. To
smutny fakt. Wiele os6b mogloby sie cieszy¢ pieknym, pelnym sukcesow
zyciem, o jakim marzg, ale brakuje im kluczowych elementow zapewniajg-
cych rezultaty. W ostatecznym rozrachunku jedyne, co sie liczy w twojej
podrozy zwigzanej z osigganiem sukcesow, to wyniki, na jakich ci zalezy.

Ta ksigzka opisuje tworzenie od zera prawdziwego sukcesu. Nie ma zna-
czenia, czy brakuje ci wiedzy, srodkow finansowych, czy plasujesz sie na
najnizszym szczeblu hierarchii zawodowej. Nieistotny bylby nawet wczo-
rajszy wniosek o ogloszenie upadtosci konsumenckiej. Tak naprawde za-
czynanie ,,0d zera” jest catkiem korzystnym punktem startowym, poniewaz
W tym momencie nie ma to nic wspolnego z odnoszeniem sukcesow. Punkt,
w ktorym zaczynasz, jest nieistotny, o ile tylko otworzysz swoj umyst na
koncepcje, ktorymi sie z toba podziele. Pomoga ci wyksztatci¢c odpowiedni
sposOb myslenia i dopiero dzieki temu zapewnisz sobie sposobnosci i suk-
cesy.

Ksztalttowanie twego zewnetrznego Swiata w sposob, o jakim marzysz,
jest w stu procentach mozliwe. Jestem o tym w pehi przekonany. Stanowie
zywy dowdd na to, podobnie jak wiele innych osob, ktore osiggnely swoje
cele bedace wyznacznikami sukcesu. Problem polega na tym, ze w przy-
padku wiekszosci ludzi to ich wewnetrzny Swiat i ich percepcja sq czynnika-
mi uniemozliwiajgcymi odnoszenie sukcesow. Tacy ludzie wskazujg na
ogol, co jest nie tak z zewnetrznym Swiatem, ktory ich otacza — sytuacja ma-
terialna rodziny, w ktorej przyszli na Swiat, kiepskie wyksztalcenie, miejsce
zamieszkania i wielu innych czynnikach — po czym czyniq z tego wymowki
pozwalajace wyjasni¢, dlaczego nie docierajg w swoim zyciu do tym



miejsc, w ktorych chcieliby by¢. Zawsze zderzajq sie ze Scianami i trafiaja
do Slepych zautkow.

Sposobnosci pozwalajace odnosi¢ sukcesy moga sie pojawiaC w twoim
zyciu kazdego dnia, lecz niewykluczone, ze sq przedstawiane w jezyku,
ktorego nie rozumiesz. Zasady zawarte w tej ksigzce nauczq cie ptynnego
postugiwania sie jezykiem sukcesu i sposobnosci, dzieki czemu zdotasz
wkroczy¢ w otaczajacy cie Swiat i korzystac z jego daréw z jasnoscig mysli
oraz zrozumieniem.

Ksigzka, ktorg trzymasz w rekach, pozwoli ci zapoznac¢ sie z wyzszym
poziomem myslenia i postrzegania — czyms, co wykracza poza tradycyjne
sposoby rozumowania w rodzaju ,,musisz nieustannie sie krzatac¢” i ,,pracuj
24 godziny na dobe, az odniesiesz sukces”. Ustyszalas tez moze lub usty-
szates, ze jesli chcesz odnieS¢ sukces, musisz pracowac wiecej niz twoi ry-
wale i sypiac¢ po trzy godziny na dobe. Nie zamierzam kwestionowac tego,
ze musisz sie zdecydowac — jesli dazysz do sukcesu — na poSwiecenia, jed-
nak niezwykle wazng kwestig jest takie wyregulowanie twego wewnetrzne-
go Swiata, by pasowat do Swiata zewnetrznego, ktory chcesz stworzyc.

Jezyk sukcesu i sposobnosci

Czy znasz ludzi, ktérzy ,,majq szczescie”, a wszystko zdaje sie zawsze ukla-
dac¢ po ich mysli? W istocie oni nie sq szczeSciarzami — po prostu ptynnie
postuguja sie jezykiem sukcesu i sposobnosci. Potrafili stworzy¢ zapewnia-
jacy niezwykle ostry obraz obiektyw, przez ktory obserwuja swiat; dzieki
temu dostrzegajq okazje umykajgce uwadze wiekszosci ludzi.

Wielu guru twierdzi, ze imponujace wyniki wymagaja imponujacych
dziatan. Sam jako pierwszy przyznam, ze podejmowanie licznych wysitkow
jest niezbedne, jednakze nie brakuje osob, ktore angazujg sie wprawdzie w
mnostwo dziatan, a mimo to nie zapewniajg sobie zadnych lub prawie zad-
nych efektéw. Sukces nie pojawia sie jako proste nastepstwo dzialan, lecz
wynika z przyjecia odpowiedniego nastawienia i trzymania sie kilku waz-
nych zasad.



Ta ksigzka nie jest podrecznikiem opisujagcym krok po kroku, co masz ro-
bi¢. Wszyscy, na przykiad, Swietnie znajq kroki, jakie trzeba podjac, by za-
pewnic¢ sobie sprawnosc¢ fizyczna: 1) jedz mniej i siegaj po zdrowsza zyw-
nos¢; 2) wykonuj regularnie ¢wiczenia fizyczne. To zaledwie dwa kroki, a
wiekszos¢ ludzi i tak nie jest w stanie pozby¢ sie zbednych kilogramow.

Zasady wylozone w tej ksigzce zmieniq twdj sposob rozumowania, ktory
najprawdopodobniej zostal niejako automatycznie uksztaltowany przez
twoje doswiadczenia, czynniki zewnetrzne oraz otaczajacych cie ludzi.
Nadszed} wiasnie czas, by Swiadomie przeja¢ kontrole nad swoimi procesa-
mi umystowymi i pogladami. Moim celem jest to, by lektura tej ksigzki od-
mienita tw0j wewnetrzny Swiat i postrzeganie rzeczywistosci, co niezawod-
nie zapewni ci pomyslne okolicznosci zewnetrzne i poprowadzi cie tam, do-
kad bedziesz chcial badz chciata podazac.

Dobre wiesci

Dobre wiesci: przede wszystkim twoj umyst i caly twoj swiat sq wielkq por-
cjq gliny, ktorqg mozna modelowac. To, gdzie sie aktualnie znajdujesz lub co
masz za sobg, nie ma wiekszego znaczenia. Sukces nie jest powigzany z
okreSlonym kolorem skory, picia, wiekiem, narodowoscia, przesztoscig
twojej rodziny lub innymi tego rodzaju czynnikami. Ta kwestia jest bezdy-
skusyjna, zwlaszcza gdy wezmiemy pod uwage liczne, spotykane na calym
Swiecie, a zarazem wyjatkowe historie ,,0d zera do milionera”. I jest znako-
mitym czynnikiem motywujacym.

Sam wiele razy zaczynatem od zera, a kazdy jest zawsze madrzejszy po
szkodzie. Moge spojrze¢ wstecz na moje sukcesy i upadek, zachowujac cal-
kowitg klarownos¢ mysli i obiektywny punkt widzenia. Ty jednak nie po-
trzebujesz dziesiecioleci, by zrealizowa¢ swoje marzenia. Musisz sie nato-
miast stosowac do zasad, ktorymi sie z tobg podziele; niewykluczone, zZe ni-
gdy nie zdawata$ lub nie zdawate$ sobie sprawy z tego, iz nie trzymasz sie
regut i pogladow, ktore przedstawiam. Po przeczytaniu tej ksigzki od deski
do deski bedziesz jednak w pehlni Swiadoma lub Swiadom tego, nad jakimi



zagadnieniami musisz popracowac; zyskasz takze panowanie nad moca,
ktora jest potrzebna do odnoszenia sukcesow. Mozesz uksztaltowac swoj
wewnetrzny Swiat tak, by rzeczywistos¢ zewnetrzna jawila sie jako jedna
wielka sposobnosc¢. To naprawde ekscytujgca wiadomosc!

Warto przyjac perspektywe rozpoczynania od zera, gdyz automatycznie
zapewnia ci to skrot pozwalajacy przebudowac (niejako z koniecznosci)
twoj wewnetrzny Swiat i poglady. Nie masz wtedy czasu na podejmowanie
schematycznych dziatan, na zbyt szczegétowe rozwazanie réznych rzeczy i
paralizowanie siebie myslami ,a co, jesli...?”. Stajesz sie przedsiebiorczy i
instynktownie nastawiasz sie na odnoszenie sukcesow.

I to jest w istocie moja druga dobra wiadomos¢: sukces juz teraz jest
trwale zakodowany w twojej psychice. Jest czescig twojego ukladu nerwo-
wego. Tylko pomysl o niemowlakach — nieustannie wstajg i probuja cho-
dzi¢. Nawet jezeli upadng, w naturalny sposob podejmuja kolejne proby.
Rodzice nie muszg ich do tego przekonywac ani zachecac; dzieci raz za ra-
zem automatycznie angazujq sie w takie wysitki. Gdy po setnej préobie na-
dal sie przewracajg, ich rodzice nie mowia: ,,C6z, wyglada na to, ze maty
Jimmy nie bedzie chodzi}”. Nie! Chodzenie jest czyms, co sie wydarzy. To
pewnik.

Wspaniale, Zze w naszym wnetrzu kryje sie juz to, co jest tak naprawde
potrzebne do odnoszenia sukceséw. Niefortunng jednak okolicznos¢ stano-
wi fakt, Ze w miare jak dojrzewamy, zostawiajac za sobg okres wczesnego
dziecinstwa, zewnetrzny Swiat ksztattuje nasze umysty, mozgi i uklady ner-
wowe w taki sposéb, by catkowicie ,,oduczy¢” nas odnoszenia sukcesow.
To przykre, ale jest to jednym z aspektow Swiata, w jakim zyjemy.

Zaryzykuje wrecz twierdzenie, ze zadnej z zasad przedstawionych w tej
ksigzce nie propaguje sie w szkotach; to dlatego zaledwie niewielki odsetek
calej naszej populacji odnosi takie sukcesy, o jakich marzy. Struktura funk-
cjonowania Swiata zostala nastawiona na tworzenie nasladowcow. Tymcza-
sem naszym obowigzkiem powinno by¢, w miare dojrzewania, Swiadome
nadawanie naszym umystom i wyobrazeniom takiego ksztattu, by sukces
stal sie dla nas czyms$ naturalnym i niemal automatycznym. To nie zawsze



bedzie tatwe — zwlaszcza gdy otacza cie niesprzyjajace srodowisko, ktore
nie wspiera twego rozwoju — jednak jest w peini wykonalne.

Samoswiadomosé i samodzielnosé

Jedna z najwazniejszych cech ludzi odnoszacych sukcesy (i nie ma tu zna-
czenia, czy zdajq sobie z tego sprawe) jest to, Zze wykazujq sie samoswiado-
mosciq i nieustannie modyfikujqa swdj wewnetrzny $wiat, dopasowujac go
do ciaglych sukceséw, jakie sami tworzq. Oprocz tej cechy kolejnym klu-
czowym przymiotem jest samodzielnos¢. Opisywane tu osoby nie mysla o
wszystkich zasobach, ktorych nie posiadajq — wykazujq sie pomystowoscia
w wykorzystywaniu tego, czym dysponujq.

Zawsze obsesyjnie rozkladalem na czynniki pierwsze i analizowatem sy-
tuacje, sposobnosci, rozmowy, relacje oraz inne kwestie, by jak najlepiej to
wszystko zrozumie¢. Warto zadac sobie pytania: Dlaczego podobienstwa
(ludzie przejawiajqcy okreSlone nastawienie) sie przyciqgajq? Jakie korzy-
sci i nastepstwa psychologiczne wiqzq sie z przebywaniem wsrod ludzi, kto-
rzy sq do mnie podobni? Co, jesli to ja sam przejawiam nieodpowiednie na-
stawienie, a przebywanie wsrod podobnych do mnie osob dodatkowo spra-
wia, Ze moje Zycie toczy sie w niewtasciwym kierunku, z czego nawet nie
zdaje sobie sprawy? I co, jesli moje otoczenie utwierdza mnie w kiepskich
nawykach, co wcale nie lezy w moim interesie?

Gdy masz juz szersze wyobrazenie o jezyku sukcesu i sposobnosci, gdy
go doglebnie zrozumiesz, znajdziesz sie w potozeniu, w ktorym naprawde
mozesz stworzyC sukces, na jakim ci zalezy. Udaloby ci sie przetrwa¢ w
obcym kraju, nawet gdybys$ nie znata lub nie znat ani stowa z uzywanej tam
mowy. Jesli jednak przed wyjazdem w to miejsce nauczysz sie ptynnie po-
stugiwa¢ owa mowa, bedziesz tam z powodzeniem rozkwitac.

Chociaz by¢ moze zakladasz, ze sukces zalezy od tego, co robisz i mo-
wisz, a takze od ludzi, ktorych spotykasz, i od ksigzek, ktore czytasz, chce
ci powiedziec, ze zaczqtkiem serii wydarzen prowadzqcych do sukcesu jest
ponowne skalibrowanie twego umystu i percepcji. JeSli to zrozumiesz i za-



stosujesz sie do tego, o czym juz niedlugo tu przeczytasz, to rzeczy, ktore
musisz zrobi¢ i powiedzie¢, by doprowadzi¢ do swego sukcesu, przyjda ci
niemalze bez wysitku.

Ruszajmy zatem w nasza podroz...

Zapraszamy do zakupu pelnej wersji ksigzki




Przypisy [1] Podaz i popyt to podstawowe
pojecia ekonomiczne. ,,Popyt” to stopien, w
jakim dany produkt lub ustuga cieszy sie za-

Interesowaniem kupujacych. ,,Podaz” to
ilos¢ towaru, jaka jest w stanie zaoferowac
rynek. Zalezno$¢ miedzy tymi dwoma czynni-
kami jest kluczem do sukcesu. Wiecej infor-
macji na ten temat znajdziesz w rozdziale 1.
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