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Ksigzke te dedykuje mojemu synowi, Zebowi, mo-
jej przybranej corce, Yasmine i wszystkim tym, kto-
rzy chcq wieSc pelne i wartoSciowe zycie w dostatku.
Oby kazdy z was znalazt wiasng sciezke ku sukcesom
finansowym i osobistym.



Ziarnko do ziarnka, a zbierze sie miarka.
PRZYSEOWIE LUDOWE



Wstep

»Zarob, zanim wydasz. Pomysl, zanim zainwestujesz. Dzialaj wytrwale, zanim
zrezygnujesz. Oszczedzaj, zanim przejdziesz na emeryture. Rozdaj, zanim
umrzesz”.

Co oznacza dla ciebie sukces finansowy? Na ile wazne wydaje ci sie po-
siadanie znacznego majatku?

To, czy uwazasz sie za kogos, kto odnidst sukces finansowy, czy tez
nie, zalezy od mieszanki osobistych potrzeb, celow i marzen, jak row-
niez marzen, potrzeb i celow osob, ktore odgrywaja wazng role w twoim
Zyciu.

Trzymasz w dloniach te ksigzke, poniewaz chcesz zdoby¢ majatek, a
zatem rozt6zmy go na czynniki pierwsze i zastanowmy sie, czym w isto-
cie jest.

Czy chcesz:

* Kupic¢ dom i splacic¢ kredyt jak najszybciej sie da?

« Zgromadzic kapitat inwestycyjny, ktory pozwoli ci zrezygnowac z

obecnej pracy?

» Zgromadzic oszczednosci, ktére pozwolg ci optaci¢ najlepsze wy-

ksztatcenie dla dzieci?

* Oplaci¢ marzenia, na przyklad te o karierze muzycznej czy kulinar-

nej?

» Zgromadzic¢ nieruchomosci, ktére pozwolg ci utrzymywac sie z ich

wynajmu?

» Splacic¢ dhugi?

* Posiadac¢ wystarczajaco duzo akcji, udziatlow oraz inwestycji, by

moc utrzymywac sie z dywidend?



* Kupic¢ sobie oryginalny samochod sportowy?
* Poczu¢, ze masz zabezpieczenie finansowe?
» Powotac¢ do zycia fundacje, by dziata¢ na rzecz spoteczenstwa?

* Zostawic¢ dzieciom znaczny spadek?

Doradzatem setkom o0séb i styszatem chyba kazde mozliwe marzenie
dotyczace finansow. Poznalem wszelkie wyzwania i trudnosci, z jakimi
mozna sie zmierzy¢ na drodze do bogactwa.

Jedno jest jasne. Zbyt wiele 0s6b spedza zbyt duzo czasu, oszczedza-
jac zbyt mato i konsumujgc zbyt duzo. Nawet ludzie, ktérzy, przynaj-
mniej na papierze, powinni by¢ bardzo bogaci, zyja z dlugami. Rzadko
mozna spotkac¢ kogos, kto pewnym siebie glosem stwierdzi: ,,Udalo mi
sie osiggngC moje cele finansowe i dojs¢ do poziomu wystarczajacego
bogactwa”.

A zatem, masz teraz szanse, by usigsc i zastanowic sie nad swoimi ce-
lami zyciowymi, niespeilnionymi marzeniami i zyczeniami, zada¢ sobie
pytania, czego pragniesz od zycia i jak chcesz spedzic reszte czasu, ktory
pozostat ci do przezycia na tej cudownej planecie. To twoja szansa, aby
rozpisaC wilasne wymagania finansowe, przeanalizowac¢, kto i co tobg
kieruje, i zaglebic¢ sie w tym, co jestes w stanie zrobi¢ dla realizacji wila-
snych ambicji finansowych.

Ta ksigzka to twdj przewodnik. W stu krétkich rozdziatach dowiesz
sie, jak spelni¢ swoje finansowe marzenia, budujac wilasng strategie z
rozrzuconych elementéw pojedynczych dziatan, nawykow i decyzji. Za-
stanowisz sie nad tym, co oznacza dla ciebie bogactwo, analizujgc na-
stepujgce zagadnienia:

* majgtek i marzenia

* nastawienie i zachowania

* relacje i ludzie

* ramy czasowe

* rodzaje bogactwa



» praktyki inwestycyjne
* sukcesy i przeszkody
* praca i emerytura

« pomaganie i rozdawanie.

Jak korzystac z tej ksiazki?

Kazdy rozdziat w tej ksigzce obejmuje jeden pomyst, ktéry pomoze ci
sie zblizyC do realizacji twoich celow. Kolejne rozdzialy zawieraja nie
tylko opis i objasnienia poszczegolnych pomystow, ale rowniez ¢wicze-
nia i praktyczne wskazéwki (jedne latwiejsze, inne trudniejsze), ktore
mozesz zaczaC wykorzystywac juz od dzis.

Niczego nie pomijaj. Wyznaczone ci zadania zostaly tak zaprojekto-
wane, aby mogly przelozy¢ sie na optymalne nastawienie, nawyki, kom-
petencje, relacje i zachowania, ktére znaczaco zwiekszg twoje szanse na
finansowy sukces. Niektore cie zaskocza, niektore bedq wyzwaniem,
inne zas wydadzg sie proste i oczywiste. Wszystkie one sg wazne w bu-
dowaniu zbioru umiejetnosci potrzebnych do zgromadzenia bogactwa.
Ich realizacja popchnie cie na Sciezke, ktora pomoze ci wyrobic¢ sobie
nastawienie gwarantujgce sukces finansowy oraz opracowac liste dziatan
koniecznych do zdobycia majatku. Nielatwo to osiagnac i niewiele oséb
decyduje sie poSwieci¢ na to odpowiednio wiele czasu oraz wysitku. Na-
tomiast sq wsrod nich osoby, ktére odniosty finansowy sukces.

Wiele z wymienionych aktywnosSci mozesz podja¢ od razu, niektore
pozniej, zaleznie od twojej sytuacji finansowej oraz celéw zwigzanych z
finansami. Jesli dana koncepcja czy propozycja nie wydaje ci sie pomoc-
na na obecnym etapie twojego zycia, wroc¢ do niej poznie;.

Co daje mi prawo do méwienia o sukcesie finanso-
wym?



Ksigzka ta jest owocem wiedzy, jaka zdobytem, szkolgc i doradzajac lu-
dziom na catym Swiecie przez ponad 20 lat, osobom z wszelkiego rodza-
ju aspiracjami finansowymi, znajdujacym sie w rozmaitych sytuacjach
osobistych: od bogatych prezeséw firm po walczacych z trudnoSciami
przedsiebiorcow czy swiezo upieczonych absolwentow uczelni, stawia-
jacych pierwsze kroki na drodze kariery. Kazdy z nich mogt sie podzieli¢
jakimis$ doswiadczeniami na drodze do bogactwa.

Ich historie taczg sie z mojq wlasng madroScia, jaka zdobylem, zyjac
50 lat na tej planecie, doswiadczajac finansowych wzlotow i upadkéw
oraz nieustannie sie uczac poprzez:

* inwestowanie we wlasne umiejetnosci finansowe, ktore pozwolity
mi zostac cztonkiem brytyjskiego Instytutu Rachunkowosci Zarzad-
czej

* ciezka prace, dzieki ktorej w wieku 26 lat zostalem regionalnym dy-
rektorem finansowym przedsiebiorstwa z listy FTSE 100

* inwestowanie niematych kwot w start-upy, sposrod ktorych kilka od-
niosto spektakularne kleski, a kilka sukcesy, takie jak sprzedaz azja-
tyckiej firmy rekrutacyjnej brytyjskiemu gigantowi z tej branzy,
Hays plc w 2006 roku

* jednoczesne tworzenie, wraz z zong, firmy zajmujacej sie obrotem
nieruchomosciami, inwestycjami i remontowaniem nieruchomosci
znajdujacych sie w réznych lokalizacjach

» uzyskanie przychodéw cyklicznych, w tym tych z tytutu praw autor-
skich do moich ksigzek

* i, co najwazniejsze, docenienie wartosci bogactwa, ktore istnieje po
to, bym maégl wies¢ satysfakcjonujace i wartoSciowe zycie, a jedno-
czeSnie pomagac innym w osiggnieciu tego samego.

Na podstawie swojej pracy oraz dosSwiadczen stworzytem liste stu naj-
wazniejszych regul, jakie nalezy wdrozy¢, aby osiagngc¢ sukces finanso-
wy i zapewni¢ bogate oraz satysfakcjonujgce zycie sobie, otaczajgcym
osobom, ale tez Swiatu.



Zycze ci powodzenia w poszukiwaniach sukcesu i wolnosci finanso-
wej. Mam nadzieje, ze wszelkie rady zawarte w tej ksigzce pomoga ci
rozpoczac zycie, na ktore naprawde zastugujesz.
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Dlaczego chcesz by¢ bogatym cztowie-
kiem?

.Czas zadecydowac, czego chcesz od zycia”.

Co cie zmotywowato do lektury tej ksigzki? Chcesz by¢ milionerem, czy
po prostu przesta¢ martwic sie o pienigdze?

Moze sie wydawac, ze to niewazne, ale dopoki doglebnie nie zrozu-
miesz kierujgcej tobg motywacji, nie bedziesz w stanie wyznaczy¢ sobie
jasnych celéw dotyczacych twojej przysztosci finansowej.

W trakcie kariery, jako coach, styszatem juz chyba kazdy z mozliwych
powodow dla staran o bogactwo:

* Nie chce, Zeby moje dzieci zyly w takiej biedzie jak ja w mtodosci.

* Chce przestac zy¢ od wyplaty do wyplaty.

* Chce mie¢ wiecej pieniedzy niz moje rodzenstwo.

* Chce odnies¢ wiekszy sukces niz moi znajomi ze studiow.

» Mam liste przysztych potrzeb i celow, na ktdre potrzebuje pieniedzy.

» Chce miec tak duzo pieniedzy, by mdc sie nimi dzieli¢ z innymi.

* Sadze, ze bogactwo ma wptyw na pewnosc siebie i poczucie wlasnej

wartosci.

* Mam dhugi do sptacenia i chce zacza¢ inwestowac¢ w nieruchomosci.

Kierujace toba pobudki beda miaty osobistg nature. By¢ moze wymie-
nitem je na powyzszej liscie, a moze sg zupelnie inne, nie ma tu ani do-
brej, ani ztej odpowiedzi. Kazda motywacja jest tak samo dobra jak inne.

Jednak niezaleznie od tego, co toba kieruje, niezaleznie od tego, na ile
moze sie to wydawac btahe, samolubne czy nieznaczace, wazne, aby to



pozna¢ — wtedy dopiero mozna uczciwie podejs¢ do tematu twojego
przysztego bogactwa.

W przeciwnym razie ryzykujesz, ze bedziesz sie blgkac i miotac, nie
wiedzac, na czym sie skupi€ i czemu poswieci¢ uwage.

Zarabianie pieniedzy dla samych pieniedzy to idea
zgota bezwartoSciowa. Dowiedz sie, jaki gtebszy sens
ma dla ciebie gromadzenie majatku.

Zastosuj to w praktyce

Wymien powody, dla ktoérych zalezy ci na bogactwie
Przygotuj duzg kartke i sporzadZz mape mysli — liste polaczonych ze sobg
racji, dla ktorych chcesz mieC wiecej pieniedzy niz obecnie.
Aby ulatwic sobie sporzadzenie takiej listy, zastanow sie, jak beda
brzmiaty twoje odpowiedzi na nastepujace pytania:
» Jakie sg twoje niezrealizowane marzenia i pragnienia?
« Jak powinno wygladac twoje wymarzone zycie za 10, 20 lub 30 lat?
* Pod jakim wzgledem twoje obecne zycie jest wygodne? Kiedy i
gdzie napotykasz trudnosci finansowe?
 Czy poréwnujesz sie z innymi? Czy starasz sie kogo$ nasladowac?
» Czy starasz sie czego$ unikac¢, na przyktad probleméw finansowych,
z jakimi mierzyli sie twoi rodzice czy znajomi?
Poswiec troche czasu na skonstruowanie mapy mysli na temat bogac-
twa i wroc¢ do niej, kiedy tylko przyjda ci do glowy nowe refleksje.

Co motywuje cie do dziatania?



Kiedy twoja lista bedzie gotowa, przyjrzyj sie jej i znajdz najwazniejsze
dla ciebie czynniki motywacyjne. W tym punkcie wazna jest uczciwosc.
OkreSlasz teraz swoje podstawowe wartosci i musisz dobrze czuc sie z
tym, czemu pozwalasz soba kierowac.

Jesli trudno ci sie skupi¢ na tym, co najwazniejsze, sprobuj nieco in-
nego podejscia. Ktore z wymienionych przez ciebie powodow wprawiaja
cie w dobre samopoczucie? Czy jesteS w stanie wyeliminowac wszystkie
te pobudki, ktore majg negatywny wydzwiek, nieczyste zrédta lub sg po-
wodowane wylgcznie przez twoje ego?

Porozmawiaj z przyjaciotmi i bliskimi osobami

Przeanalizuj wlasny tok myslenia, stuchajac odpowiedzi i refleksji in-
nych osob, albo wykonaj to ¢wiczenie w parze z kims zaufanym. Cudze
pobudki niemal na pewno cie zaskoczg i dostarczg ci materiatu do prze-
myslen.

Zapraszamy do zakupu pelnej wersji ksigzki
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